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Jídelní lístek pro týden od 01.09.2025 do 05.09.2025
01.09. polévka Bramborová (1,6,9)
1 Smažená plněná kuřecí prsa šunkou a sýrem, s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Segedínský guláš z krůtího masa, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,8)       
3 Kuřecí wok s bambusovými výhonky a arašídy, s jasmínovou rýží (1,3,5,6,7,9,10)       
4 Frankfurtská vepřová pečeně s těstovinami (1,3,6,7,9,10)       
5 Zapečené plátky brambor s kousky lososa a smetanou, se zelným salátem s troškou kopru Z (3,4,7,10)       
6 Vepřová játra po Mlynářsku, s jasmínovou rýží (1,7,9)       
7 Krůtí steak (250g) na restované čerstvé zelenině s chřestem a bulgurem (s příplatkem) (1,7)       
8 Švestkový kompot       
9 Nealko pivo 0,5 l plech       
02.09. polévka Hovězí s nudlemi (1,3,6,9)
1 Smažený sekaný máslový řízek, s bramborovou kaší m.m. (1a,3,7)       
2 Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, s restovanou cibulkou a dušeným zelím (1,3)       
3 Cikánská hovězí pečeně s těstovinami (1,3)       
4 Kuřecí prsíčka na jemném dýňovém pyré, s blanšírovanou zeleninou tří barev Z       
5 Filírovaná panenka s rokfórovou omáčkou a tomatovým bulgurem (1,7)       
6 Zapečené fleky s uzeným kuřecím masem a vejcem, s mrkvovým salátem (1,3,7)       
7 Kuřecí supreme s jihotyrolským špekem, fazolkami a sýrovým rizotem (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Mrkvový salát s ananasem       
9 Pepsi Cola 0,5 l pet       
03.09. polévka Italská (7,9)
1 Vepřová roláda po Uhersku, s bramborovými noky a listovým špenátem (1,3,7)       
2 Švédské masové kuličky s jemným přelivem a petrželkovým bramborem (1,3,6,7,9,10)       
3 Smažené kuřecí stripsy v bylinkovém těstíčku, s jemným zeleninovým salátem s light majonézou (1a,3,7)       
4 Kuřecí prsíčka s žampionovým krémem a divokou rýží (1,7)       
5 Kynutý ovocný knedlík plněný borůvkami sypaný cukrem, přelitý máslem, s vanilkovým krémem a borůvkovým rozvarem (1,3,7)       
6 Variace salátů, s krájeným marinovaným kuřecím prsíčkem, zeleninou a hořčicovo-medovým dresingem (320g) Z (10)       
7 Mix smažených řízků (250g), s batátovými a belgickými hranolkami, s domácím dipem (s příplatkem) (1,3,7,9,10)       
8 Čokoládový pudink s ovocem a piškoty (1,3,7)       
9 Jahodový nápoj se semínky s bazalky 0,29l sklo       
04.09. polévka Brokolicová (1,6,7,9)
1 Hovězí svíčková na smetaně s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10)       
2 Smažená kuřecí jatýrka, s vařeným bramborem m.m. a tatarskou omáčkou (1,3,7)       
3 Špagety Carbonara (angl.slanina, šunka, žampiony, pórek, sýr, smetana) (1,3,7,9)       
4 Nakládaná čína z libové vepřové kýty, s jasmínovou rýží (1,3,4,5,6,9,11)       
5 Zapečená kuřecí prsa v sýru a smetaně, s bramborovou kaší (3,7)       
6 Svěží letní zeleninový salát s kuřecím masem, těstovinami, vajíčkem a sýrem, s light majonézou Z (1,3,7)       
7 Salát Cesar s kuřecím masem, krutony, parmazánem a drezingem (s příplatkem) (1,3,6,7,9,10)       
8 Rajčatový salát s cibulkou       
9 Mattoni pomeranč 0,5 l pet       
05.09. polévka Čočková (1,6,9)
1 Moravské halušky s klobásou, slaninou a se zelím, zdobené smaženou cibulkou (1,3,8)       
2 Smažený krůtí řízek s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
3 Nudličky z králičího hřbetu na hořčici a tymiánu, s jasmínovou rýží Z (1,7,9,10)       
4 Pšeničná tortila plněná grilovanou zeleninou, kuřecím masem a sýrovým dipem, obloha Z (1,3,7)       
5 Zapečené brambory s vepřovým masem, smetanou a modrým sýrem, se salátem z červeného zelí (7)       
6 Bramborové šišky s mákem, přelité máslem (1,3,7)       
7 Smažený vepřový Cordon bleu plněný šunkou a sýrem (250g), s bramborovou kaší (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Salát Coleslaw (3,7)       
9 Mango drink 0,32l plech       

* změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je výběrové jídlo za zvýšenou cenu, Položka č. 8 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené
jídlo, B – bezmasé jídlo ***  Položky č. 8 a 9 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 7. Ceny jednotlivých položek jsou uvedeny v informacích

Přejeme Vám dobrou chuť


