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Jídelní lístek pro týden od 18.08.2025 do 22.08.2025
18.08. polévka Zelná (1,7,8)
1 Kuřecí prsa v pepřové omáčce, se šťouchaným bramborem se slaninou a cibulkou (1,7)       
2 Minutkový hovězí guláš s bramborovým knedlíkem a smaženou cibulkou (1,3,9)       
3 Rozlítaný španělský ptáček (v.kýta), s jasmínovou rýží (1,3,10)       
4 Krůtí nudličky v omáčce Quatro formaggi, s tagliatelle (1,3,7,9,10,11)       
5 Smažená kuřecí prsa v sýrovém těstíčku, s opečeným bramborem a tatarskou omáčkou (1,3,7,10)       
6 Na tenko krájená pečená marinovaná kuřecí prsa, s černou čočkou beluga a blanšírovanou karotkou Z (10)       
7 Grilované kuřecí prso (250g), s hříbkovou omáčkou a domácími bramboráčky (s příplatkem) (1,3,7,9)       
8 Třešňový kompot       
9 Lychee nápoj se semínky s bazalky 0,29l sklo       
19.08. polévka Krupicová s vejci (1,3,6,9)
1 Smažený kuřecí karbanátek, s bramborovou kaší m.m. a okurkovým salátkem (1,3,7)       
2 Svíčková na smetaně (v.kýta), s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10)       
3 Filírovaná vepřová panenka na smetanovohoubovém rizotu z krup, s červenou řepou Z (1,7)       
4 Špagety s kuřecí směsí sypané strouhaným sýrem (1,3,7,9)       
5 Dušená mrkev s kukuřicí a kuřecím masem, s vařeným bramborem m.m. Z (7)       
6 Kynuté ovocné knedlíky čtyř chutí (jahoda, borůvka, meruňka, švestka), sypané cukrem a přelité máslem (1,3,7)       
7 Zapečený vepřový steak (250g) s goudou a uherákem, s americkými bramborami a domácím dipem (s příplatkem) (1,3,7,9,10)       
8 Bílý jogurt s medem (7)       
9 Nealko pivo 0,5 l plech       
20.08. polévka Drůbeží vývar s těstovinou (1,3,6,9)
1 Uzená kýta, s bramborovým knedlíkem, dušeným zelím a smaženou cibulkou (1a,3,7)       
2 Hovězí Stroganov, s jasmínovou rýží (1,7,9,10)       
3 Čevabčiči s cibulkou a hořčicí, s vařeným bramborem (1,3,7,9,10)       
4 Špagety s bazalkovým pestem a kuřecím masem, sypané parmazánem Z (1,3,5,7,8)       
5 Krkonošský veprový guláš, s domácím trhaným bramborákem (1,3)       
6 Zeleninový salát s kuřecím masem, pečenou červenou řepou a bylinkovým dresingem (370g) Z (3,7)       
7 Smažený kuřecí Cordon bleu plněný šunkou a sýrem (250g), s mačkaným bramborem s máslem a libečkem (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Rajčatový salát s majonézou (1,3,7)       
9 Mattoni pomeranč 0,5 l pet       
21.08. polévka Dýňový krém (1,7,9)
1 Smažený Holandský řízek se sýrem, s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Vepřové na hříbkách a smetaně, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9)       
3 Kuřecí prsa na kari a mandlích, s jasmínovou rýží (1,7,8,9)       
4 Lasagne Bolognese s vepřovým masem, s mrkvovým salátem s ananasem (1,3,7,9)       
5 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem s kapkou rumu (1,3,7,8)       
6 Brokolicové medailonky, s bulgurem a tzatziky Z (1,3,7)       
7 Lehce opečené uzené kachní prso (250g), s domácím bramborovým knedlíkem a červeným zelím s jablky ( s příplatkem) (1,3)       
8 Vanilkový pudink s ovocem a piškoty (1,3,7)       
9 Pepsi Cola 0,5 l pet       
22.08. polévka Frankfurtská (1,6,7,9)
1 Krůtí výpečky na česneku, s bramborovým knedlíkem a dušeným zelím (1,3)       
2 Buřty na pivu, s bramborovou kaší s pažitkou (1,7)       
3 Chop-Suey z vepřové kýty, s jasmínovou rýží (1,3,6,9)       
4 Smažený sýr se šunkou v těstíčku, s vařeným bramborem m.m. a tatarskou omáčkou (1,3,7)       
5 Plněný Italský kuřecí závitek mozzarellou, sušenými rajčaty a šunkou, s bulgurem Z (1,7,9)       
6 Bramborové šišky s mákem, přelité máslem (1,3,7)       
7 Kuřecí steak (250g), s omáčkou z grilovaných paprik, s divokou rýží (s příplatkem) (1,3,7,9)       
8 Mrkvový salát s jablky       
9 Toma juice 100% pomeranč 0,33 l pet       

* změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je výběrové jídlo za zvýšenou cenu, Položka č. 8 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené
jídlo, B – bezmasé jídlo ***  Položky č. 8 a 9 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 7. Ceny jednotlivých položek jsou uvedeny v informacích

Přejeme Vám dobrou chuť


