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Jídelní lístek pro týden od 04.08.2025 do 08.08.2025
04.08. polévka Hrachová (1,6,9)
1 Kuřecí stripsy s hořčično-medovým dipem a opečeným bramborem z ohýnku (1,3,10)       
2 Maďarský hovězí guláš s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,9)       
3 Kung-Pao z kuřecích prsíček, s jasmínovou rýží (1,3,5,6,9)       
4 Vepřové na kmíně, s těstovinami (1,3,6,7,9)       
5 Červené fazole s krůtím masem a zeleninou Z (9)       
6 Toskánská kuřecí prsa (smetana, sušená rajčata, parmazán, list. špenát), se šťouchaným bramborem s máslem a bylinkami (1,7,9)       
7 Grilovaná kuřecí prsa (250g) s rokforovou omáčkou a rýží s koriandrovým pestem (s příplatkem) (1,7,9,11)       
8 Ananasový kompot       
9 Mango drink 0,32l plech       
05.08. polévka Hovězí vývar s rýží (6,9)
1 Pečené kuřecí stehno s nádivkou, s bramborovou kaší (1,3,7,9)       
2 Hovězí svíčková na smetaně s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10)       
3 Krůtí prsa v omáčce z čerstvých rajčat s bazalkou, s jasmínovou rýží (1,9)       
4 Smažený sekaný řízek s pikantním modrým sýrem, se salátem Coleslaw (1,3,7)       
5 Bulgurito s kuřecím masem a zeleninou, sypané uzeným sýrem Z (1,7)       
6 Zapečené plátky brambor s kuřecím masem, brokolicí a smetanou, se zelným salátem s kukuřicí (3,7)       
7 Vepřová panenka (200g) pečená v anglické slanině, s mačkaným bramborem s máslem a libečkem ( s příplatkem) (3,7,10)       
8 Rajčatový salát s cibulkou       
9 Mattoni pomeranč 0,5 l pet       
06.08. polévka Mrkvový krém se zázvorem (7,9)
1 Vepřová krkovička po Selsku, se zelím a domácím trhaným bramborákem (1,3)       
2 Špagety Ala Amatriciana, sypané parmazánem (1,3,7)       
3 Smažený Holandský řízek se sýrem, s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
4 Pikantní zeleninové kari s kuřecím masem, s jasmínovou rýží Z (1,7,9)       
5 Kuřecí biftečky v hříbkové omáčce, s bramborovými noky (1,3,7)       
6 Listový salát se zeleninou, kousky pečeného kuřecího masa, vařeným vejcem, goudou a dipem z grilovaných paprik (350g) Z (5,7)       
7 Smažený vepřový Cordon bleu plněný šunkou a sýrem (250g), s bramborovou kaší (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Zelný salát Hellmans (1,3,7)       
9 Kiwi nápoj se semínky bazalky 0,29l sklo       
07.08. polévka Italská (7,9)
1 Korejský wok s kuřecím masem, čerstvým zázvorem, bambusovými výhonky a paprikami, s jasmínovou rýží (6,11)       
2 Kuřecí výpečky, s bramborovým knedlíkem a červeným zelím (1,3)       
3 Smažený květák, s mačkaným bramborem s máslem a pažitkou, tatarská omáčka (1,3,7)       
4 Rizoto s vepřovým masem, sypané sýrem, okurka (7,9)       
5 Germknödl - Rakouský alpský kynutý knedlík s povidly sypaný mákem, s vanilkovým krémem (1,3,7,8)       
6 Dhal z červené čočky s kokosovým mlékem a pečenou mrkví Z       
7 Špagety Aglio-Olio se steakem s kuřecího prsa (200g) zasypané parmazánem a rukolou (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Mrkvový salát s jablky       
9 Pepsi Cola 0,5 l pet       
08.08. polévka Gulášová (1,9)
1 Švédské masové kuličky s jemným přelivem a petrželkovým bramborem (1,3,6,7,9,10)       
2 Moravské halušky s klobásou, slaninou a se zelím, zdobené smaženou cibulkou (1,3,8)       
3 Krůtí závitek plněný listovým špenátem, se zeleninovou rýží Z (1,3,7,9)       
4 Smažená vinná klobása s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
5 Kuřecí nudličky na paprice a smetaně, s těstovinami (1,3,7)       
6 Zeleninový salát s řízečky z vepřové panenky s majonézovým dipem s příchutí česneku (350g) (1,3,7)       
7 Jelení guláš (200g), s karlovarským knedlíkem (s příplatkem) (1,3,7,9)       
8 Vanilkový pudink s ovocem a piškoty (1,3,7)       
9 Nealko pivo 0,5 l plech       

* změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je výběrové jídlo za zvýšenou cenu, Položka č. 8 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené
jídlo, B – bezmasé jídlo ***  Položky č. 8 a 9 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 7. Ceny jednotlivých položek jsou uvedeny v informacích

Přejeme Vám dobrou chuť


