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Jídelní lístek pro týden od 19.05.2025 do 23.05.2025
19.05. polévka Bramborová (1,6,9)
1 Smažená plněná kuřecí prsa šunkou a sýrem, s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Vepřové na hříbkách a smetaně, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9)       
3 Rozlítaný španělský ptáček (v.kýta), s jasmínovou rýží (1,3,10)       
4 Maďarský hovězí guláš s těstovinami (1,3,9)       
5 Italské penne s cuketou, zeleninou, sušenými rajčaty, olivami a slunečnicovými semínky, sypané parmazánem Z (1,3,7)       
6 Zapečené smetanové brambory s najemno krájenou šunkou a sýrem, s mrkvovým salátem s ananasem (3,7)       
7 Krůtí steak (250g) na restované čerstvé zelenině s chřestem a bulgurem (s příplatkem) (1)       
8 Broskvový kompot       
9 Kokosová voda 0,32l plech       
20.05. polévka Hovězí vývar s těstovinou (1,3,6,9)
1 Smažený karbanátek s bramborovou kaší m.m. a okurkovým salátkem (1,3,7)       
2 Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, s restovanou cibulkou a dušeným zelím (1,3)       
3 Plátek z pečených krůtích prsou v omáčce z čerstvých rajčat s bylinkami, se zeleninovým kuskusem Z (1,9)       
4 Vepřové rizoto, sypané strouhaným sýrem, okurka (7,9)       
5 Cikánská hovězí pečeně s těstovinami (1,3)       
6 Pečené kuřecí stehno na kořenové zelenině, s jasmínovou rýží Z (9)       

7 Vepřová panenka (200g) s omáčkou z grilovaných paprik, s mačkaným bramborem s jarní cibulkou a zeleninou na másle (s
příplatkem) (7)       

8 Rajčatový salát s cibulkou       
9 BIR GO ovocné nealko pivo Grapefruit 0,5l       
21.05. polévka Jarní s mrkví (1,6,7,9)
1 Přírodní vepřové žebírko, se šťouchaným bramborem po Staročesku (1,7)       
2 Kuře Ala bažant se špekem a cibulí, s krémovým špenátem a bramborovými noky (1,3,7)       
3 Smažená kuřecí prsa, s letním těstovinovým salátem se zeleninou a light majonézou (1,3,7)       
4 Kuřecí Madras s kokosovým mlékem a koriandrem, s jasmínovou rýží       
5 Sýrové lasagne s brokolicí a cuketou, s míchaným zeleninovým salátem Z (1,3,7)       
6 Filé z Aljašské tresky na jemném karotkovém pyré se zázvorem, s vařeným bramborem m.m. Z (1,3,4,7)       
7 Kančí ragů (200g) na jalovci s kořenovou zeleninou a divokou rozinkovou rýží (s příplatkem) (1,9)       
8 Šlehaný čokoládový tvaroh (1,3,7,8)       
9 Mango nápoj se semínky s bazalky 0,29l sklo       
22.05. polévka Česnečka s vejcem (3,6,9)
1 Buřty na pivu, s bramborovou kaší (1,3,7)       
2 Na tenko krájená vepřová panenka na Portském víně a žampionech, s jasmínovou rýží (1,7,9)       
3 Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (1,2,3,4,5,6,7,9,10,11,14)       
4 Smažená vinná klobása s domácím bramborovým salátem (1a,3,7,9,10)       
5 Variace salátů a zeleniny, s grilovaným marinovaným kuřecím stehenním steakem a pažitkovým dipem Z (330g) (7)       
6 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem s kapkou rumu (1,3,7,8)       
7 Lehce opečené uzené kachní prso (250g), s bramborovou kaší m.m. a okurkovým salátem (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Zelný salát s kukuřicí       
9 Nealko pivo 0,5 l plech       
23.05. polévka Žampionová (6,7,9)
1 Smažené řízečky tří chutí (vepřové,kuřecí,krůtí), s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Sedlčanský hermelín zapečený v listovém těstě, se salátem Coleslaw z červeného zelí Z (1,3,7)       
3 Kuřecí výpečky, s bramborovým knedlíkem a červeným zelím (1,3)       
4 Krůtí guláš, s těstovinami (1,3,9)       
5 Nudličky z vepřové kýty po Sečuánsku, s jasmínovou rýží (1,6)       
6 Špagety s bazalkovým pestem a kuřecím masem, sypané parmazánem Z (1,3,7,8)       
7 Grilovaná kuřecí křídla sweet chilli (500g), se zeleninovou oblohou, dvěma druhy dipu a pečivem ( s příplatkem) (1,3,4,5,6,7,9,11)       
8 Vanilkový pudink s ovocem a piškoty (1,3,7)       
9 Ledový čaj broskev 0,5 l pet       

* změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je výběrové jídlo za zvýšenou cenu, Položka č. 8 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené
jídlo, B – bezmasé jídlo ***  Položky č. 8 a 9 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 7. Ceny jednotlivých položek jsou uvedeny v informacích

Přejeme Vám dobrou chuť


