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Jídelní lístek pro týden od 12.05.2025 do 16.05.2025
12.05. polévka Čočková (1,6,9)
1 Smažený kapustový karbanátek, s bramborovou kaší m.m. (1a,3,7)       
2 Segedínský guláš, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7)       
3 Hříbkové rizoto s kuřecím masem, s červenou řepou (7,9)       
4 Štěpánská hovězí pečeně, s těstovinami (1,3)       
5 Zapečené plátky brambor s kousky lososa a smetanou, se zelným salátem s troškou kopru Z (3,4,7,10)       
6 Vepřová játra na cibulce, s jasmínovou rýží (1)       
7 Marinované kuřecí paličky (350g) smažené v panko strouhance, s rýží a teriyaki omáčkou (s příplatkem) (1a,3,7)       
8 Švestkový kompot       
9 Mango drink 0,32l plech       
13.05. polévka Zeleninová (6,7,9)
1 Grilované kuřecí stehno na pečené středomořské zelenině, s bramborovo květákovým pyré Z (7)       
2 Rajská hovězí pečeně s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,9)       
3 Boloňské špagety s vepřovým masem, sypané sýrem (1,3,7)       
4 Krůtí prsa na žampionech, s jasmínovou rýží (1,7,9)       
5 Smažené sýrové medailonky 3 chutí (eidam,niva,balkán) s vařeným bramborem m.m. a tatarskou omáčkou (1,3,7)       
6 Bretaňské fazole s opečenou paprikovou klobásou (1)       
7 Filírovaný hovězí flank steak (200g), s pepřovou omáčkou a mačkaným bramborem s praženou slaninou (s příplatkem) (7)       
8 Jogurt s lesním ovocem (1,7)       
9 Kiwi nápoj se semínky bazalky 0,29l sklo       
14.05. polévka Kapustová se slaninou (1)
1 Vepřová panenka na špenátových žampionech, s bramborovými gnocchi (1,3,7)       
2 Pečená Vídeňská sekaná s jemným bramborovým salátem (1,3,7,9,10)       
3 Toskánská kuřecí prsa (smetana, sušená rajčata, parmazán, list. špenát), s těstovinovými vřeteny (1,3,7)       
4 Nakládaná čína z libové vepřové kýty, s jasmínovou rýží (1,3,4,5,6,9,11)       
5 Germknödl - Rakouský alpský kynutý knedlík s povidly sypaný mákem, s vanilkovým krémem (1,3,7,8)       
6 Brokolicové medailonky, s bulgurem a tzatziky Z (1,3,7,9)       
7 Smažený vepřový Cordon bleu plněný šunkou a sýrem (250g), s bramborovou kaší (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Mrkvový salát s jablky       
9 Mattoni jemně perlivá 0,5 l pet       
15.05. polévka Krkonošská cibulačka (3,6,9)
1 Hovězí líčka na kořenové zelenině, červeném víně a bylinkách, s bramborovou kaší (1,7,9)       
2 Sekaná svíčková, s kynutým houskovým knedlíkem (1a,3,7,9,10)       
3 Pšeničná tortila plněná grilovanou zeleninou, kuřecím masem a sýrovým dipem, obloha Z (1,3,7)       
4 Indické pikantní máslové červené kari s kuřecím masem, s jasmínovou rýží (1,4,7,9)       
5 Krůtí prsa na paprice a smetaně, s těstovinami (1,3,7)       
6 Kuřecí řízečky se zeleninovým salátem s česnekovým dipem (1,3,7)       
7 Plněné bramborové knedlíky trhaným kachním masem, s červeným zelím a smaženou cibulkou (s příplatkem) (1,7,9)       
8 Okurkový salát       
9 Nealko pivo 0,5 l plech       
16.05. polévka Brokolicová (1,6,7,9)
1 Smažený královský sekaný řízek plněný šunkou a sýrem s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Vepřové na česneku s bramborovým knedlíkem a dušeným špenátem (1,3,7,9)       
3 Thajská pánev z kuřecích prsíček se zeleninou, s jasmínovou rýží (1,4,5,6,9,11)       
4 Kuřecí směs s domácím trhaným bramborákem (1,3,6,7,9,10)       
5 Hovězí na slanině s těstovinami (1,3,9)       
6 Těstovinový salát s bazalkovým pestem, cherry rajčátky a mozzarellou Z (1a,3,5,7,8)       
7 Čerstvé Italské ravioli plněné masem, s restovanými liškami a jemnou liškovou omáčkou (s příplatkem) (1,3,7)       
8 Kysaná smetana s ovocem a piškoty (1,3,7)       
9 Mirinda 0,5 l pet       

* změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je výběrové jídlo za zvýšenou cenu, Položka č. 8 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené
jídlo, B – bezmasé jídlo ***  Položky č. 8 a 9 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 7. Ceny jednotlivých položek jsou uvedeny v informacích

Přejeme Vám dobrou chuť


