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Jídelní lístek pro týden od 31.03.2025 do 04.04.2025

31.03. polévka Zelná (1,7,8)
1 Vepřový steak na grilu s pepřovou omáčkou a šťouchaným bramborem po Staročesku (1,7,9)       
2 Moravský vrabec s bramborovým knedlíkem a dušeným zelím (1,3)       
3 Kuřecí prsíčka na dušené zelenině na másle, s jasmínovou rýží Z (7,9)       
4 Krůtí nudličky v omáčce Qutroformagi, s tagliatelle (1,3,7,9,10,11)       
5 Maďarský hovězí guláš s těstovinami (1,3,9)       
6 Restovaná vepřová játra se smaženými bramboráčky (1,3,7,9)       
7 Paprikový salát       
8 Pepsi Cola 0,5 l pet       
01.04. polévka Hovězí s nudlemi (1,3,6,9)
1 Krůtí karbanátek (150g), s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Svíčková na smetaně (v.kýta), s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10)       
3 Plátek z krůtích prsou na dušeném hrášku se žampiony, s vařeným bramborem Z (1)       
4 Jemné kuřecí rizoto sypané sýrem, kyselá okurka (7,9)       
5 Zapečené fusilli s cheddarem, mozzarellou, parmazánem, goudou a sušenými rajčaty, s mrkvovým salátem (1,3,7)       
6 Čočka na kyselo s párkem, cibulovým konfitem a vařeným vejcem (1,3)       
7 Mrkvový salát s ananasem       
8 Mattoni citron 0,5 l pet       
02.04. polévka Gulášová (1,9)
1 Švédské masové kuličky s jemným přelivem a petrželkovým bramborem (1,3,6,7,9,10)       
2 Vepřové na česneku s bramborovým knedlíkem a dušeným špenátem (1,3,7,9)       
3 Japonské kuřecí teriyaki, s jasmínovou rýží (1,6,11)       
4 Smažený vepřový řízek s domácím bramborovým salátem (1,3,7,10)       
5 Medové kuřecí stehno na pomerančích, s kuskusem Z (1,6,11)       
6 Kynuté ovocné knedlíky plněné borůvkami, sypané cukrem, přelité máslem (1,3,7)       
7 Šlehaný tvaroh (7)       
8 Nealko pivo 0,5 l plech       
03.04. polévka Česnečka s vejcem (3,6,9)
1 Pavlišovský řízek z vepřové panenky, s kynutým hoskovým knedlíkem a zelím (náchodská specialita) (1,3,7)       
2 Grilovaná marinovaná kuřecí křidélka (350g), s bagetkami a dipem (1,3,4,5,6,7,9,10,11)       
3 Farfalle s tuňákem, listovým špenátem a pečenými cherry rajčátky, sypané parmazánem Z (1,3,4,7)       
4 Kachní roláda podlitá Staročeskou omáčkou, s bramborovou kaší (1,3,7,9)       
5 Asijské nudle s kuřecím masem, pórkem, houbami a zeleninou (1,3,4,5,6,9,11)       
6 Rozlítaný španělský ptáček (v.kýta), s jasmínovou rýží (1,3,10)       
7 Rajčatový salát s cibulkou       
8 Ledový čaj broskev 0,5 l pet       
04.04. polévka Čočková s párkem (1,6,9)
1 Grilovaný masový špíz (150g), s opečeným bramborem z ohýnku a kari přelivem (1,7,9)       
2 Hamburská vepřová kýta na smetaně, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10)       
3 Čína z kuřecího masa se zeleninou a praženými ořechy, s jasmínovou rýží (1,2,5,6,8,9,11)       
4 Smažené čerstvé žampiony s vařeným bramborem m.m. a tatarskou omáčkou (1,3,7)       
5 Milánské špagety sypané strouhaným sýrem (1,3,7,9)       
6 Svěží letní zeleninový salát s kuřecím masem, těstovinami, vajíčkem a sýrem, s light majonézou Z (1,3,7)       
7 Kysaná smetana s ovocem a piškoty (1,3,7)       
8 Toma juice 100% pomeranč 0,33 l pet       

 * změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené jídlo, B – bezmasé
jídlo
***  Položky č. 7 a 8 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 6

Přejeme Vám dobrou chuť


