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Jídelní lístek pro týden od 04.11.2024 do 08.11.2024

04.11. polévka Čočková (1,6,9)
1 Kuřecí steak s rokfórovou omáčkou a opečeným bramborem z ohýnku (1,3,7)       
2 Nudličky z vepřové panenky na kari s praženými oříšky, s jasmínovou rýží (1,5,7,8)       
3 Hovězí na česneku, s těstovinami (1,3)       
4 Smažené řízečky tří chutí (vepřové,kuřecí,krůtí), s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
5 Kuskus s kuřecím masem, grilovanou zeleninou a sušenými rajčaty sypaný parmazánem Z (1,3,7,9)       
6 Italské gnocchi se sýrovosmetanovou omáčkou s kousky lososa (1,3,4,7)       
7 Broskvový kompot       
8 Pepsi Cola 0,5 l pet       
05.11. polévka Zeleninová (6,7,9)
1 Smažený sýr (gouda) s vařeným bramborem m.m. a tatarskou omáčkou (1,3,7)       
2 Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, s restovanou cibulkou a dušeným zelím (1,3)       
3 Krůtí prsa na medové zelenině s troškou chilli, s jasmínovou rýží Z (1,4,5,6,9,11)       
4 Přírodní biftečky se šunkou a mandlemi s jemným přelivem, s bramborovou kaší (1,3,6,7,8,9,10)       
5 Špagety s bazalkovým pestem a kuřecím masem, sypané parmazánem Z (1,3,7,8)       
6 Bretaňské fazole s opečenou paprikovou klobásou (1)       
7 Paprikový salát       
8 Nealko pivo 0,5 l plech       
06.11. polévka Gulášová (1,9)
1 Pečená vepřová krkovice na restovaných fazolkách se slaninou, s bramborovou kaší (7)       
2 Pivovarský vepřový guláš, s variací knedlíků (1,3,7)       
3 Kuřecí nudličky po Sečuánsku, s jasmínovou rýží (1,3,6,9)       
4 Tagliatelle s ochucenými restovanými tomaty, česnekem a bylinkami, s kuřecím plátkem, sypané parmazánem Z (1,3,7,9)       
5 Krkonošská vepřová směs, s domácím trhaným bramborákem (1,3,9)       
6 Bramborové šišky s mákem, přelité máslem (1,3,7)       
7 Šlehaný tvaroh (7)       
8 Tonic 0,5 l pet       
07.11. polévka Česnečka s vejcem (3,6,9)
1 Smažený karbanátek se šťouchaným bramborem s máslem a pažitkou (1,3,7)       
2 Lasagne s listovým špenátem a vepřovým masem, mrkvový salát (1,3,7,9)       
3 Pečené uzené kuře, s bramborovým knedlíkem a červeným zelím (1,3,7,9)       
4 Nudličky z vepřové panenky na zeleninovém čatní, s bulgurem s červenou čočkou Z (1)       
5 Milánské špagety sypané strouhaným sýrem (1,3,7,9)       
6 Kung-Pao z kuřecích prsíček, s jasmínovou rýží (1,3,5,6,9)       
7 Mrkvový salát s jablky       
8 Toma juice 100% pomeranč 0,33 l pet       
08.11. polévka Žampionová (6,7,9)
1 Vepřový plátek z pečeně marinovaný v pivní marinádě, s bramborovou kaší (1,3,6,7,9)       
2 Bratislavská vepřová kýta na smetaně, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9)       
3 Hříbkové rizoto s kuřecím masem, sypané parmazánem, s červenou řepou (7,9)       
4 Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (1,2,3,4,5,6,7,9,10,11,14)       
5 Smažený vepřový řízek s opečeným bramborem a tatarskou omáčkou (1,3,7)       
6 Pečená kuřecí roláda na restované kukuřici, se salátem Coleslaw Z (1,3,7,9,10)       
7 Vanilkový pudink s ovocem a piškoty (1,3,7)       
8 Mattoni citron 0,5 l pet       

 * změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené jídlo, B – bezmasé
jídlo
***  Položky č. 7 a 8 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 6

Přejeme Vám dobrou chuť


