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Jídelní lístek pro týden od 29.04.2024 do 03.05.2024

29.04. polévka Gulášová (1,9)
1 Kachní karbanátek, s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Rozlítaný španělský ptáček (v.kýta), s jasmínovou rýží (1,3,10)       
3 Segedínský guláš, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7)       
4 Krůtí medailonky se sýrovou omáčkou, s opečeným bramborem z ohýnku (7,9)       
5 Kuřecí prsíčka na jarní zelenině s kuskusem Z (1,7,9)       
6 Italská pánev z kuřecích prsíček s panchettou, s těstovinami penne (1,3,7)       
7 Broskvový kompot       
8 Mattoni pomeranč 0,5 l pet       
30.04. polévka Hrášková (1,6,7,9)
1 Smažené pikantní kuřecí stripsy (150g), s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
2 Hovězí svíčková na smetaně s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9,10)       

3 Lehké rizoto se středomořskou zeleninou, sušenými rajčaty a kuřecím masem, sypané parmazánem
Z (7)       

4 Zapečené těstoviny s vepřovým masem, zeleninou a uzeným sýrem, s mrkvovým salátem (1,3,7)       
5 Pečené kuřecí stehýnko na slanině, s vařeným bramborem a tatarskou omáčkou (1a)       
6 Krůtí prsa na smetanových žampionech, s jasmínovou rýží (7,9)       
7 Domácí jogurt s malinami (7)       
8 Nealko pivo 0,5 l plech       
01.05. polévka
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
02.05. polévka Čočková (1,6,9)
1 Krkonošská vepřová směs, s domácím trhaným bramborákem (1,3,9)       
2 Krůtí čína s oříšky, s jasmínovou rýží (1,2,3,4,5,6,7,9,10,14)       
3 Špagety s kuřecí směsí sypané strouhaným sýrem (1,3,7)       
4 Smažené řízečky tří chutí (vepřové,kuřecí,krůtí), s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       
5 Hovězí v jemné křenové omáčce, s kynutým houskovým knedlíkem (1,3,7,9)       
6 Bramborové šišky s mákem, přelité máslem (1,3,7)       
7 Zelný salát s mrkví       
8 Ledový čaj broskev 0,5 l pet       
03.05. polévka Brokolicová (1,6,7,9)
1 Švédské masové kuličky s jemným přelivem a petrželkovým bramborem (1,6,7,9,10)       
2 Thajská pánev z kuřecích prsíček se zeleninou, s jasmínovou rýží (1,4,5,6,9,11)       
3 Pečená kuřecí roláda, s bramborovým knedlíkem a dušeným zelím (1,3,6,7,9,10)       
4 Debrecínský vepřový guláš s těstovinami (1,3)       
5 Smažený kuřecí řízek, s bramborovou kaší m.m. (1,3,7)       

6 Letní zeleninový salát s jemnými fazolovými lusky, vejcem, kuřecím masem a troškou pražené
anglické slaniny s hořčicovomedovou zálivkou Z (3,10)       

7 Čokoládový pudink s ovocem a piškoty (1,3,7)       
8 Tonic 0,5 l pet       

 * změna jídla vyhrazena ** Položka č. 7 je zákusek nebo přílohový salát (150g), Z – nutričně a kaloricky vyvážené jídlo, B – bezmasé jídlo
***  Položky č. 7 a 8 dodáváme pouze s položkami č. 1 – 6

Přejeme Vám dobrou chuť


